
Integrationsinitiative

Sinstorf hilft!

Wer sind wir?

Wir, das sind Menschen, die sich 2015 
zur Initiative Sinstorf hilft! zusammenge-
schlossen haben. Wir alle sind Bewohner
der Stadtteile Marmstorf, Langenbek, 
Beckedorf, Rönneburg oder Sinstorf.

Was sind unsere Ziele?

Wir möchten für die neuen Bewohner  
der Wohnunterkünfte Angebote schaf-
fen, z.B. Sprachkurse, Hilfe bei Behör-
dengängen, Gestaltung der Freizeit…

Wir möchten den Informationsaustausch 
in den Stadtteilen fördern, so dass sich 
neue wie alte Bewohner über Angebote, 
Unterstützungsmöglichkeiten, Aktivi-
täten, Ansprechpartner etc. informieren 
können.

Wir möchten auf kritische Mitbürger 
zugehen und deren Sorgen und Ängste 
ernst nehmen. Wir möchten dabei un-
terstützen, dass tragfähige Lösungen zu-
stande kommen. 

Kontakt zu uns

Sinstorf hilft!
c/o Ev.-Luth. Kirchengemeinde Sinstorf
Sinstorfer Kirchweg 21, 21077 Hamburg

Telefon: 0176 / 85 65 37 75
info@sinstorf-hilft.de, 
www.sinstorf-hilft.de

Arbeitsgruppen:

aussendarstellung@sinstorf-hilft.de
deutschunterricht@sinstorf-hilft.de
fahrradwerkstatt@sinstorf-hilft.de
freizeitgestaltung@sinstorf-hilft.de
internationalescafe@sinstorf-hilft.de
lotsen@sinstorf-hilft.de

Noch mehr Unterstützer!
Für unsere Arbeitsgruppen suchen wir noch 
Menschen aus der Region, die bereit sind, 
sich in einem Teil ihrer Freizeit bei uns zu en-
gagieren.
Mit der Belegung der Wohnunterkünfte 
Sinstorfer Kirchweg und Rönneburger Stieg 
(ab Anfang 2018) kann jeder nach seinen 
Kräften einen Beitrag zur Integration leisten. 
Jede noch so kleine Hilfe ist Willkommen!

Zur Zeit benötigen wir insbesondere noch 
Freiwillige in unserer Lotsen-Gruppe!

Das Internationale Café lebt vom Austausch! 
Kommen Sie gerne als Gast vorbei und nutzen 
Sie die Gelegenheit, mit den neuen Bewoh-
nern ungezwungen in Kontakt zu kommen.

Termine (Weitere Termine: www.sinstorf-hilft.de)

Datum Verantstaltung Ort Uhrzeit
01.11. Sinstorf hilft! (große Runde) Sinstorfer Kirchweg 21 19.30 Uhr
04.11. Internationales Café Sinstorfer Weg 74 15.30 - 18.00 Uhr
19.11. Internationales Café Sinstorfer Kirchweg 21 15.30 - 18.00 Uhr
02.12. Internationales Café beim  

Willkommensfest f&w
Wohnunterkunft  
Sinstorfer Kirchweg

06.12. Sinstorf hilft! (große Runde) Sinstorfer Kirchweg 21 19.30 Uhr
17.12. Internationales Café Sinstorfer Kirchweg 21 15.30 - 18.00 Uhr
03.01.18 Sinstorf hilft! (große Runde) Sinstorfer Kirchweg 21 19.30 Uhr
06.01. Internationales Café Sinstorfer Weg 74 15.30 - 18.00 Uhr
21.01. Internationales Café Sinstorfer Kirchweg 21 15.30 - 18.00 Uhr
03.02. Internationales Café Sinstorfer Weg 74 15.30 - 18.00 Uhr
07.02. Sinstorf hilft! (große Runde) Sinstorfer Kirchweg 21 19.30 Uhr
18.02. Internationales Café Sinstorfer Kirchweg 21 15.30 - 18.00 Uhr
03.03. Internationales Café Sinstorfer Weg 74 15.30 - 18.00 Uhr
07.03. Sinstorf hilft! (große Runde) Sinstorfer Kirchweg 21 19.30 Uhr
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Wir möchten für Sie als neue Bewohner Ange-
bote schaffen, z.B. Sprachkurse, Hilfe bei Be-
hördengängen, Gestaltung der Freizeit…

Wir möchten Sie unterstützen, sich schnell in 
Ihrer neuen Umgebung zurecht zu finden!

Das Internationale Café findet 14-täglich statt, 
abwechselnd an zwei verschiedenen Standor-
ten im Stadtteil. Sie sind herzlich eingeladen, 
in ungezwungener Atmosphäre bei Tee, Kaf-
fee, Kuchen und Gesellschaftsspielen mit an-
deren Bewohnern des Stadtteils in Kontakt zu 
kommen!

Schauen Sie auch gerne einmal in unserer 
Fahrradwerkstatt vorbei. Dort können Sie gün-
stig ein Fahrrad kaufen oder reparieren las-
sen. Jeden Mittwoch in der Zeit von 18.00 bis 
19.30 Uhr, Winsener Straße 225.

Steuergruppe

Organisiert die Initiative Sinstorf hilft. Sie koor-
diniert die Arbeitsgruppen und leitet das mo-
natliche Treffen der großen Runde.

Außendarstellung

Das Team kümmert sich um Presse und Inter-
net sowie Druckstücke – wie unsere Stadtteil-
karte, Logo, Flyer, Namensschilder u. A. m. Also 
alles was, mit Öffentlichkeitsarbeit zu tun hat. 

Deutschunterricht

Das Team bietet Sprachtraining zusätzlich zu 
den amtlichen Sprachkursen an. Denn: Nichts 
ist wichtiger für eine gute Integration, als die 
deutsche Sprache.

Freizeitgestaltung

Das Team kümmert sich um die Gestaltung der 
Freizeit für die Flüchtlinge, z.B. Ausflüge, Spiel- 
und Bastelangebote, gemeinsames Nähen, 
Musikveranstaltungen. 

Fahrradwerkstatt

Das Team kümmert sich um alles rund um‘s 
Fahrrad. Die neuen Bewohner haben kein Auto; 
mobil zu sein ist aber extrem wichtig. Das Team 
besorgt Räder und macht sie gemeinsam mit 
den neuen Bewohnern verkehrssicher.
Die Fahrradwerkstatt befindet sich im Kellerge-
schoss der Wohnunterkunft Winsener Straße 
225. 
Öffnungszeiten sind mittwochs von 18.00 bis 
19.30 Uhr.

Angebote für neue Bewohner Arbeitsgruppen

Internationales Café

Das Team kümmert sich um das regelmäßig 
stattfindende Café im Gemeindehaus Sin-
storf. In ungezwungener Atmosphäre ergibt 
sich die Möglichkeit, neue und alte Bewohner 
des Stadtteils zusammenzubringen; und das 
bei Tee, Kaffee, Kuchen und Gesellschafts-
spielen.

Lotsen

Das Team übernimmt direkte Betreuung der 
neuen Bewohner, z.B. Hilfe bei Behörden-
post, Schul- und Kindergartenplatzsuche, 
Wohnungsbeschaffung, evtl. Übersetzungs-
arbeiten und Hilfe beim Einkauf.

Für die Gesamtkoordination treffen wir uns 
jeden 1.Mittwoch im Monat um 19.30 Uhr 
im Gemeindehaus der Sinstorfer Kirchenge-
meinde.

Wenn Sie weitere Informationen benötigen 
oder bei uns mitmachen möchten, melden 
Sie sich gerne bei den Gruppenleitern oder 
schauen einfach vorbei. 


